
ウォーキングパフォーマー
＜2025年 ウォーキングパフォーマー　下期スケジュール＞

スタジオ:スプラウト北梅田 第２、第４日曜日（※10月～12月は変則となります）
日付 時間 レッスン内容 講師

入門WP 13:00～14:00 入門ダンス　リズム＆ステップ YUMISHI
ウォーキング 14:00～15:30 セクシーウォーク YUMI
ダンス中級 15:30～17:00 Style HIPHOP Miki-T(現役プロダンサー)

入門WP 13:00～14:00 リズムオーラウォーキング 中田裕子

ダンス初・中級 14:00～15:30 Free Style HIKARI(20代プロダンサー)

Fit×ダンス 15:30～17:00 JAZZ　Motion MACHIKO(JAZZダンサー)

入門WP 13:00～14:00 ミュージカルパフォーマンス 中田裕子

ウォーキング 14:00～15:30 シルエットウォーク YUMISHI

ダンス中級 15:30～17:00 SOUL WAACK MIKI-T(プロダンサー/振付師)

入門WP 13:00～14:00 ランウェイウォーク YUMI

WP 14:00～15:30 剣舞パフォーマンス 中田裕子

Fit×ダンス 15:30～17:00 ダンスエアロ RINA (Fitインストラクター）

ダンス初・中級 11:00～12:30 JAZZ MACHIKO(JAZZダンサー)

WP 14:00～15:30 CLUB WALK 中田裕子

ダンス中級 15:30～17:00 Sexyヒールダンス Miki-T(現役プロダンサー)

2025/9/28 宝塚スペシャル 14:00～17:00
KIMONO RUNWAYレッスン
 （+4000円）

元宝塚歌劇団男役スター
大凪真生先生

WP 11:00～12:30 着物ランウェイ　ステージレッスン YUMI

WP+ダンス 14:00～15:30 着物ランウェイ　ステージレッスン MACHIKO(JAZZダンサー)

WP+ダンス 15:30～17:00 着物ランウェイ　ステージレッスン MACHIKO(JAZZダンサー)

WP 14:00～15:30 着物ランウェイ　ステージレッスン YUMI

WP+ダンス 15:30～17:00 着物ランウェイ　ステージレッスン MACHIKO(JAZZダンサー)

WP 11:00～12:30 着物ランウェイ　ステージレッスン YUMI

WP+ダンス 14:00～15:30 着物ランウェイ　ステージレッスン MACHIKO(JAZZダンサー)

WP+ダンス 15:30～17:00 着物ランウェイ　ステージレッスン MACHIKO(JAZZダンサー)

2025/11/15
※土曜日

WP 14:00～17:00
KIMONO　RUNWAY
前日スタジオリハーサル

YUMI
MACHIKO(JAZZダンサー)

ウォーキング 14:00～15:30 デュオウォーキング YUMISHI

ダンス中・上級 15:30～17:00 Free Style Miki-T(現役プロダンサー)

ダンス初級 14:00～15:30 はじめてのKPOP YUMI
ダンス中級 15:30～17:00 JAZZ MACHIKO(JAZZダンサー)

※スケジュール・講師が変更になる場合は事前に連絡いたします。

◆公式イベント 日付 時間 イベント 場所
2025/12/21(日) ８期×９期生合同修了パーティ
2025/11/16(日) 17:30～20:00 KIMONO RUNWAY COLLETION vol.4 リーガロイヤルホテル京都

2025/7/13

2025/7/27

2025/8/10

2025/8/24

2025/9/14

2025/10/5
※第１日曜

2025/11/9

2025/12/14

2025/12/21
※第３日曜

2025/10/26


